
Шкала оценки прозопареза 2.0 

Балл Область 

Бровь Глазная щель Носогубная складка Угол рта 

1 Норма Норма Норма Норма 

2 Легкая слабость, 
амплитуда 

движения >75% от 

нормы 

Легкая слабость, 
амплитуд движения 

>75% от нормы; глаз 

закрывается 
полностью с 

минимальными 

усилиями 

Легкая слабость, 
амплитуд движения 

>75% от нормы 

Легкая слабость, 
амплитуд движения 

>75% от нормы 

3 Умеренная 
слабость, 

амплитуда 

движения >50% от 
нормы; симметрия 

в покое 

Умеренная слабость, 
амплитуда движения 

>50% от нормы; глаз 

закрывается 
полностью с 

максимальными 

усилиями 

Умеренная слабость, 
амплитуда движения 

>50% от нормы 

Умеренная слабость, 
амплитуда движения 

>50% от нормы 

4 Асимметрия в 

покое; амплитуда 

движения <50% от 

нормы 

Асимметрия в покое; 

амплитуда движения 

<50% от нормы; глаз 

не закрывается 
полностью 

Асимметрия в покое; 

амплитуда движения 

<50% от нормы 

Асимметрия в покое; 

амплитуда движения 

<50% от нормы 

5 Незначительные 

движения 

Незначительные 

движения 

Незначительные 

движения 

Незначительные 

движения 
6 Движения нет Движения нет Движения нет Движения нет 

Синкинезии и контрактуры (оценка лица в целом) 

Балл Выраженность 

0 Отсутствуют 

1 Легкие синкинезии, минимальные контрактуры 

2 Умеренные синкинезии, контрактуры от легких до умеренных 

3 Деформирующие лицо синкинезии; грубые контрактуры 
Расчёт результата: сложите баллы за каждую область лица с баллом за синкинезии и контрактуры 

Степень Общий балл 

I Норма 4 
II Легкая 5-9 

III Умеренная 10-14 

IV Выраженная 15-19 

V Грубая 20-23 
VI Плегия 24 
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Валидация Шкалы оценки прозопареза 2.0 выполнена на базе ФГБНУ НЦН (https://neurology.ru/o-

centre/struktura/institut-neyroreabilitatsii-i-vosstanovitelnykh-tekhnologiy/gruppa-validatsii-mezhdunarodnykh-shkal-i-

oprosnikov/). 
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